Gezonde en gelukkige

medewerkers floreren.
Thuis én op het werk!

Een gezamenlijke aanpak van Rendement van Geluk & Direct Diagnostics

Eén geintegreerde aanpak voor duurzame inzetbaarheid

Rendement van Geluk en Direct Diagnostics bundelen hun krachten in een unieke samenwerking.
Samen bieden wij organisaties en medewerkers een integraal traject, waarin gezondheid en
(werk)geluk onlosmakelijk met elkaar verbonden zijn.

Gezondheid en (werk)geluk kun én mag je niet los van elkaar zien.
Wie zich goed voelt, functioneert beter. En wie met plezier werkt, blijft vitaler.

Onze gedeelde
overtuiging

“Gelukkige medewerkers
floreren. Thuis én op het werk.”

En dat begint bij weten waar je
staat, fysiek én mentaal.

Gezondheid: de fysieke basis

Een gezonde basis is essentieel om goed te kunnen functioneren en te floreren. Daarom starten we met
een laagdrempelige gezondheidsscan via bloedonderzoek.

Eenvoudige bloedtest, thuis af te nemen

Geen medische keuring of lange vragenlijsten

Vrijwillig en volledig vertrouwelijk

Inzicht in 0.a. cholesterol, bloedsuiker, lever- en nierfunctie en vitamines (D & B12)

De uitslag geeft medewerkers helder en persoonlijk inzicht in hun
fysieke gezondheid — een waardevol startpunt voor bewustwording en preventie.

Ook inzetbaar als opmaat of verdieping van een Periodiek Medisch Onderzoek (PMO)
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(werk)geluk: de mentale hefboom

Rendement van Geluk

Gezond zijn alleen is niet voldoende om duurzaam te kunnen floreren. Met de
Gelukkig Leven Test© brengen we het (werk)geluk, de motivatie en betrokkenheid van medewerkers in
kaart. Op basis van deze inzichten begeleiden we medewerkers om:

Zelf regie te nemen
Bewuste keuzes te maken
Actief te werken aan hun (werk)geluk

Want maar liefst 40% van (werk)geluk wordt bepaald door eigen gedrag en keuzes.
Juist daar ligt ruimte voor ontwikkeling, groei en duurzame verandering.
Precies dat is waar Rendement van Geluk zich op richt.

Meer weten?

Ontdek wat deze samenwerking
voor jouw organisatie kan doen.

www.rendementvangeluk.nl

www.directdiagnostics.nl Y

Waarom deze combinatie werkt

Optimaal gezonde en gelukkige medewerkers zorgen voor:

Minder verzuim

Meer productiviteit
Hogere betrokkenheid
Betere samenwerking

Zo wordt duurzame inzetbaarheid concreet, mensgericht en effectief.
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